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Ausbildungsstruktur

Vorstufenausbildungen (DOSB-Lizenz)

Das Mindestalter für die 1. Lizenz ist 16 Jahre.

Ausbildung Vereinsmanager C:  Die Vereinsmanager C-Ausbildung umfasst 120 Lerneinheiten (LE). Zu absolvieren sind ein Grundlehrgang (50 LE), ein Aufbau-
lehrgang (50 LE) und ein Lizenzlehrgang (20 LE). Diese werden modular als Wochenendlehrgänge oder als Komplexlehrgang in Wochenabschnitten angeboten. 
Eine Lizenz erhält, wer alle Module absolviert und den Lizenzlehrgang erfolgreich abgeschlossen hat.

Ausbildung Übungsleiter C / Trainer C: Für den Erwerb einer Lizenz der Stufe C sind laut DOSB - Rahmenrichtlinien mindestens 120 LE notwendig. Bis auf 
wenige Ausnahmen, durch einige Landesfachverbände bedingt, startet man mit dem Grundlehrgang (50 LE) in seine Ausbildung. Zum Erwerb der Übungsleiter 
C Breitensport -Lizenz besucht man einen Aufbaulehrgang (50 LE) und anschließend einen Lizenzlehrgang (20 LE). Für eine sportartspezifische Ausbildung wird 
die Ausbildung beim zuständigen Landessportverband fortgesetzt. Verpflichtend für alle ist eine 16 LE umfassende 1. Hilfeausbildung, die nicht älter als zwei 
Jahre sein darf. Die 1. Hilfeausbildung können Sie u.a. bei folgenden Organisationen erwerben: Malteser, Deutsches Rotes Kreuz (DRK), Arbeiter Samariter Bund 
(ASB), Deutsche Lebensrettungsgesellschaft (DLRG), Johanniter.

Ausbildungen der Brandenburgischen Sportjugend

Jugendleiterlizenzausbildung: Die Jugendleiterlizenzausbildung ist ein Lehrgang, in dem erweiterte Kenntnisse für die Arbeit als Übungsleiter / Manager 
im Kinder- und Jugendsport vermittelt werden. Die Teilnehmer erlangen konkret in den Bereichen Pädagogik, Gruppenarbeit, biologische und gesetzliche 
Grundlagen, Organisation, Finanzen sowie Mitbestimmung und Selbstverwaltung der Jugend im Verein erweiterte Kenntnisse und Fertigkeiten.
Die Ausbildung besteht aus einem Grundlehrgang (50 LE) und einem Aufbau- und Lizenzlehrgang (70 LE). Nach erfolgreichem Absolvieren aller Module erhalten 
die Teilnehmer die Jugendleiterlizenz des DOSB.

1. Lizenzstufe (DOSB-Lizenz)

Das Mindestalter für die 2. Lizenzstufe beträgt 18 Jahre

Ausbildung Vereinsmanager B: Die Vereinsmanager B - Ausbildung umfasst 60 LE. Voraussetzung zur Teilnahme ist eine Vereinsmanager C - Ausbildung und 
eine einjährige Tätigkeit in der Sportorganisation.

Ausbildung Übungsleiter B: In der Übungsleiter B – Ausbildung werden Lehrgänge für „Sport mit Kindern / Sport im Ganztag“ und „Sport mit Älteren“ angebo-
ten. Die Ausbildung im Bereich der Prävention (Gesundheitssport – Qualitätssiegel: Sport pro Gesundheit) und der Rehabilitation gliedern sich in drei Module auf: 
Basismodul (Präv-Reha), Aufbaumodul (Präv-Reha) und Spezialmodul. Nach den Ausbildungslehrgängen meldet man sich für einen Prüfungstag (8 LE) an, um 
die Lehrprobe abzulegen. Die Lehrprobenthemen werden jeweils am letzten Lehrgangstag des Spezialmoduls vergeben.

Ausbildung Trainer B: Die sportartspezifischen Trainer B - Ausbildungen werden durch die Landesfachverbände oder durch den deutschen Spitzenverband 
durchgeführt. Diese Ausbildungen umfassen mindestens 60 LE und werden für den Breiten- und Leistungsport angeboten. Voraussetzung zur Teilnahme ist eine 
Trainer C – Lizenz und eine einjährige Wartezeit zwischen den Ausbildungen.

2. Lizenzstufe (DOSB-Lizenz)

Voraussetzung zum Erwerb der 3. Lizenzstufe ist eine gültige DOSB – Lizenz der 2. Lizenzstufe. Eine Ausbildung der 3. Lizenzstufe umfasst für Übungsleiter 
mindestens 90 LE und im Vereinsmanagement 40 LE. Die 3. Lizenzstufe für Übungsleiter und Vereinsmanager ist eine Landessportbund Brandenburg eigene 
Qualifizierungsstufe, die mit einer Landeslizenz dokumentiert wird. Durch den DOSB ist derzeitig keine Lizenzierung vorgesehen.

3. Lizenzstufe (Landeslizenz)

Die angebotenen Vorstufenausbildungen sollen einen Einblick in das „Lernen im Sport“ geben. Sie umfassen 30 – 40 LE. Eine Anerkennung der Vorstufenausbil-
dung auf die Lizenzausbildung zum Übungsleiter C Breitensport ist nicht gegeben.

Ausbildungen der Brandenburgische Sportjugend

Juleica - Ausbildung: Die Juleica Ausbildung ist ein in sich geschlossener 40 LE – Lehrgang, in dem grundlegende Kenntnisse und Fertigkeiten zum Führen 
einer Gruppe vermittelt werden. Das Mindestalter liegt bei 15 Jahren. Nach erfolgreichem Absolvieren des Lehrganges und dem Nachweis einer 16 LE – Erste - 
Hilfe Ausbildung erhalten die Teilnehmer die staatlich anerkannte und bundeseinheitliche Jugendleitercard. Diese gilt gleichzeitig als Vorstufenausbildung zum 
Erwerb der Jugendleiterlizenz.

Zertifikatsausbildung: Die Zertifikatsausbildung der ESAB ergänzen und erweitern die Kenntnisse, die in den DOSB - Lizenzausbildungen vermittelt wurden. 
Teilweise werden diese Ausbildungen mit Kooperationspartner durchgeführt.
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Kurzseminar
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Land Brandenburg
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manager B
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Europäische 
Sportakademie 

Land Brandenburg

Übungsleiter B
„Sport in der Prävention“

 Herz-Kreislauf-System / Haltung und Bewegung

(68 LE)

Europäische Sportakademie Land Brandenburg

Übungsleiter B
„Sport mit Älteren“

(68 LE)
Europäische Sportakademie Land Brandenburg

Übungsleiter B
„Sport mit Kindern/Jugendlichen“

„Sport im Ganztag“
(68 LE)

Europäische Sportakademie Land Brandenburg
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sportart-
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(70 LE)

Landesfach-
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Trainer C
Breitensport /
Leistungssport

sportart-
spezifisch
(120 LE)

einige
Landesfach-

verbände

Grundlehrgang
sportartübergreifend (50 LE)

Europäische Sportakademie Land Brandenburg

2. Lizenzstufe

INFO

DOSB-Lizenzausbildungen 
sind innerhalb von 2 Jahren 
zu absolvieren!

Übungsleiter B
„Sport in der Rehabilitation“

Diabetes / Wirbelsäulenerkrankungen / 
Osteoporose / Herzsport

(68 LE / 120 LE)

Europäische Sportakademie Land Brandenburg

Zertifikatsausbildungen
Groupfitness / Gesundheit

Übungsleiter B
„Groupfitness“

(68 LE)
Europäische Sportakademie Land Brandenburg

Übungsleiter A
„Bewegung für die Gesundheit“

(mindestens 90 LE)

in Kooperation der Europäischen Sportakademie Land Brandenburg 
mit der Sportschule des Landessportbundes Berlin
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Gültigkeit der Lizenzen
Die erteilten Lizenzen der Stufen C und B sind 
maximal 4 Jahre gültig.
Mit dem Tag der Ausstellung (Prüfungstermin) 
fängt der Zeitraum an zu zählen und endet 4 
Jahre später einen Tag vor dem Ausstellungsda-
tum (Bsp. 15.06.2012 – 14.06.2016).

Verlängerung der Lizenzen
Die Verlängerung der Lizenzen der Stufen C 
und B setzt die Teilnahme an vom Lizenzgeber 
anerkannten Fortbildungsmaßnahmen mit 
insgesamt 15 LE voraus.
Diese 15 LE können auch in verschieden Fortbil-
dungen gesammelt werden. 
Zur Verlängerung einer Übungsleiter C Breiten-
sport – Lizenz können auch die Fortbildungen 
der Landesfachverbände genutzt werden. Die 
Mehrzahl der Landesfachverbände erkennt 
für ihre Lizenzen sportartübergreifende Fort-
bildungen zum Teil an. Bitte beim zuständigen 
Landesfachverband oder der Europäischen 

Lizenzordnung
Sportakademie Land Brandenburg erfragen.
Mit Erwerb der Übungsleiter B Lizenz wird eine 
Verlängerung der Übungsleiter C Breitensport 
Lizenz nicht mehr eingetragen. 

Überschreiten der Gültigkeitsdauer 
von Lizenzen
Es zählt das letzte Gültigkeitsdatum für die 
Verlängerung.

•	 Fortbildung im 1. Jahr nach Ablauf der 
Gültigkeit: Die Gültigkeitsdauer der Lizenz 
wird nach dem erfolgreichen Besuch von Fort-
bildungen mit einem Umfang von mindestens 
15 LE um drei Jahre verlängert.

•	 Fortbildungen im 2. und 3. Jahr nach 
Ablauf der Gültigkeit: Die Gültigkeitsdauer 
der Lizenz wird nach dem erfolgreich Besuch 
von Fortbildungsveranstaltungen im Umfang 
von 30 LE um weitere vier Jahre verlängert.

•	 Fortbildung im 4. und 5. Jahr nach 
Ablauf der Gültigkeit: Teilnahme an einem 
„Wiedereinsteiger-Programm“ mit einem 
Umfang von 45 LE oder Wiederholung der 
Prüfung im Einzelfall. Bitte erfragen Sie dazu 
die Möglichkeiten bei der Geschäftsstelle der 
Europäischen Sportakademie Land Branden-
burg.

•	 Überschreiten der Gültigkeitsdauer um 
5 Jahre: Es wird empfohlen, die gesamte 
Ausbildung zu wiederholen.

Lizenzentzug
Die Ausbildungsträger haben das Recht, DOSB-
Lizenzen zu entziehen, wenn der Lizenzinhaber 
gegen die Satzung des betreffenden Verbandes 
oder ethisch-moralische Grundsätze (s. Ehrenko-
dex für Trainer) verstößt.

*1 LE (= Lerneinheit) entspricht 45 min.

Beim Ministerium für Bildung, Jugend und Sport zum Ausbildungsjahr 2012/13 beantragt:

Erzieher/innenausbildung 
(berufsbegleitend) mit dem Schwerpunkt Bewegung und Sport 
an der Europäischen Sportakademie Land Brandenburg gGmbH

Teilnahmevoraussetzungen:
-	 1. Fachoberschulreife und
	 a) abgeschlossene einschlägige Berufsausbildung oder
	 b) abgeschlossene nichteinschlägige Berufsausbildung 
	 und eine für die angestrebte Ausbildung förderliche Tätigkeit
-	 2. Fachhochschulreife oder allgemeine Hochschulreife 
	 und eine für die angestrebte Ausbildung förderliche Tätigkeit,
	 zusätzlich für 1. und 2. Nachweis einer einjährigen 
	 hauptberuflichen praktischen Tätigkeit im sozialen Bereich

Zeitraum:	 06.08.2012 - 17.07.2015 (36 Monate)
Unterrichtszeit:	 16 UStd./Woche (an 2 Tagen)
		  montags, 12.00 - 18.45 Uhr
		  dienstags, 08.00 - 15.10 Uhr
Ausbildungszeit:	 entsprechend der Arbeitszeit
		  Regelungen der Einrichtungen
Kosten:	 aktuelle Angaben auf Anfrage

Die neu konzipierte Ausbildung verbindet die klassischen Inhalte der Erzieherausbildung 
mit tiefgründigen theoretischen und praktischen Unterweisungen aus den Gebieten 
Bewegung und Sport. Gleichzeitig wird in allen Lernfeldern Sport 
als besonderes Medium der Erziehung betrachtet und ist somit 
immanenter Bestandteil des gesamten Ausbildungsprozesses.

Berufsfachschule 
für Sport und Business Lindow

Granseer Straße 10 · 16835 Lindow (Mark)
Telefon 033933 90238www.bfs-lindow.de

NEU Europäische   
SportAkademie

Land Brandenburg




