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  Jobstarter
             Projekt 

Sportfachmann / Sportfachfrau (IHK)

Sportfachmann /
Sportfachfrau (IHK)
– ein Beruf mit Zukunft 

Sportfachleute arbeiten im Geschäfts- und Trai-

ningsbetrieb von Unternehmen, der Sport- und 

Freizeitwirtschaft, insbesondere in Sportvereinen 

und -verbänden sowie in Sport- und Fitnessstudios. 

Sie organisieren und koordinieren den Trainings- 

und Wettkampfbetrieb, erarbeiten Konzepte für 

den Breiten- und Wettkampfsport, trainieren 

Sportler/innen und betreuen diese während der 

Wettkämpfe. Neben ihren Trainings- und Organi-

sationsaufgaben erstellen sie im Geschäftsbetrieb 

z.B. Statistiken und führen Kalkulationen durch. 

Außerdem kennen sie sich mit der Beschaffung 

und Wartung von Sportgeräten aus und überneh-

men die Pfl ege von Sportstätten und Anlagen.

»Ausbildungsinhalte«
■ Trainingspläne erstellen und umsetzen, verschie-

dene Trainingsmethoden und Bewegungstechniken 
anwenden

■ den technischen Betriebsablauf sicherstellen, für die 
Wartung der Anlagen, Einrichtungen und Geräte 
sorgen und die Einhaltung der Sicherheitsbestim-
mungen kontrollieren

■ Kosten ermitteln, Beiträge einziehen und Aufgaben 
im Rechnungswesen erledigen

■ mit der betrieblichen Software arbeiten, Daten 
pfl egen und die Mitglieder-/Kundenstatistiken aus-
werten

■ Sport- und Fitnessangebote für verschiedene Ziel-
gruppen entwickeln, anbieten und verkaufen

■ Nutzungs- und Belegungspläne für die Sport- und 
Fitnessstätten erstellen

■ Zusatzqualifi kationen

»Voraussetzungen«
■ Einfacher bis mittlerer Schulabschluss
■ Interesse an Sport 
■ Neigung zum Umgang mit Menschen 
■ Neigung zu eigener sportlicher Betätigung 
■ Neigung zu fördernder und anleitender Tätigkeit
■ Neigung zu planender und organisierender 
 Tätigkeit  
■ Interesse an Ernährungs- und Gesundheitsfragen

ZASpo
Zusatzqualifi kationen 
für die duale Ausbildung 
in der Sport- und Gesundheitsbranche

Europäische   
SportAkademie

Land Brandenburg

Ausbildungsdauer 3 Jahre

»Weiterbildungsmöglichkeiten«
Spezialisierung im Berufsfeld, Aufstiegsfortbildung 
IHK zum Sportfachwirt / Fitnessfachwirt, Studium

Weitere Informationen erhalten Sie unter:  

www.berufenet.arbeitsagentur.de
www.karriere-im-sport.deINFO
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